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АНАЛИЗ МЕТОДОВ БОРЬБЫ С МОЛОДЕЖНЫМ ЭКСТРЕМИЗМОМ
В тексте статьи проводится анализ причин возрастающего количества случаев молодежного терроризма и экстремизма. На 

этом социальном фоне наблюдается рост сплоченности среди групп населения, которые не участвуют напрямую в террористических 
операциях, но имеют долгосрочные травматические последствия, которые вызывают изменения в их поведении и жизненном направ-
лении, усиливая чувство вины. Патриотическое образование требует единой государственной политики для предотвращения актов 
экстремизма и терроризма среди молодежи. Государство должно быть центральным учреждением, которое организует и обеспечивает 
функционирование всей системы патриотического образования. 

Патриотическая система образования молодежи позволяет формировать и развивать социально значимые ценности, такие как 
гражданство и патриотизм. Эти качества формируются во время образования и обучения, в процессе общественных патриотических 
действий. Патриотическая деятельность в образовательных учреждениях требует постоянного совершенствования. 
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The text of the article analyzes the causes of the increasing number of cases of youth terrorism and extremism. Against this social background, 
there is an increase in cohesion among population groups that are not directly involved in terrorist operations, while they have long-term trau-
matic consequences that cause changes in their behavioral attitude and life direction, increasing feelings of guilt. Patriotic education requires a 
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Введение

Актуальность проблемы воспитания патриотизма у со-
временной молодежи требует постоянного изучения. Разви-
тие патриотического сознания в отдельной возрастной и со-
циальной группе молодежи в возрасте от 13–14 до 30 лет 
имеет свои особенности. Благодаря своей мобильности мо-
лодые люди могли участвовать в экстремистских мероприя-
тиях различных организаций (предвыборные мероприятия, 
флешмобы и другие меры против любого решения) и в оди-
ночном терроризме за период с 2018 по 2022 г. (события 
в Керчи, Благовещенске, Перми, Казани, Ижевске и т.д.), что 

свидетельствует о постоянном, хоть и подспудном, скрытом 
росте экстремистского и протестного потенциала среди 
молодежи. 

В качестве фактического материала представлены дан-
ные опроса ВЦИОМ от 23 июня 2023  г., приуроченного 
ко Дню молодежи: «Четверть россиян, как и тридцать лет 
назад, ожидают, что молодежь будет более доброй и тер-
пимой (25%, 1990 г. — 26%). При этом в наши дни в два 
раза чаще звучит мнение, что молодежь должна быть более 
религиозна (1990 г. — 5%, 2023 г. — 10%)… Россияне в воз-
расте 45–59 лет чаще других отмечают проблему отсут-
ствия у молодых людей идеалов (34%), и возрастная группа 
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россиян после 45 лет первое место отводит ожиданиям от 
молодежи большей преданности Родине (40–42%)» [3].

Обращаясь, к примеру, к ситуации в столичном реги-
оне — при проведении мониторинга проявлений религи-
озного и национального экстремизма в Санкт-Петербурге 
по данным за январь-март 2023  г. «Подведомственный 
КМПВОО центр “КОНТАКТ” осуществлял мониторинг элек-
тронных ресурсов информационно-телекоммуникацион-
ной сети Интернет. По итогам мониторинга информаци-
онных ресурсов информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет выявлено 542 материала, имеющих в том 
числе признаки экстремизма» [15].

В связи с этим становится актуальной тематика патрио-
тического воспитания, формирования у подрастающей 
молодежи идеи служения. Идея служения малой родине, 
своему ближнему окружению, своей Alma Mater, трудовому 
коллективу является во многом показателем патриотизма. 
Также актуальность проблемы патриотизма заключается 
в том, что в стране общая государственная стратегия в обе-
спечении системы патриотического воспитания россий-
ских граждан сегодня сталкивается с нормативно-право-
выми и организационно-техническими барьерами [13].

Современное смысловое наполнение идеи патриотиз-
ма на государственном уровне напрямую связано с по-
нятием толерантности. «…Нас все время призывают быть 
толерантными и терпимыми. Но сегодня толерантность 
стала означать размытие ценностей, утрату своей иден-
тичности» [7]. 

Целью исследования является изучение направлений 
трансформации молодежного экстремизма в России.

Задачи:
1. Определить представления студенческой молодежи

о патриотизме.
2. Выявить уровни и модели социального взаимодей-

ствия между властью и различными социальными группа-
ми российского общества.

3. Исследовать направления и методы трансформации
молодежного экстремизма.

Причины роста числа актов молодежного экстремизма 
и терроризма обусловлены: 

 � во-первых, рядом особых психофизических качеств 
юношества, среди которых неустойчивая психика, не-
достаточность жизненного опыта, неадекватное отра-
жение реальности, а также норм и ценностей; 

 � во-вторых, толчком к экстремизму для молодежи яв-
ляются социально-политические условия: трудности 
осуществления социальной мобильности, социально-
политическая незащищенность, а также неустойчивое 
экономическое положение. Такая идеология космо-
политична по своей основе [9].

Законопроект об усилении патриотического воспитания 
в российских школах и вузах был принят и вступил в силу 
только 1 сентября 2020 г. после одобрения Советом Феде-
рации и подписания главой государства. В соответствии со 
стратегическими целями государства по обеспечению ста-
бильного и устойчивого развития общества и укреплению 
оборонного потенциала государства, программа направле-
на на определение содержания и основных путей развития 
патриотической системы образования граждан Российской 
Федерации и дальнейшее формирование патриотического 
сознания граждан России. Это одна из важнейших ценно-
стей, основа духовного и морального единства общества. 

Трудно представить развитие государства и гражданско-
го общества без идеи индивидуального патриотического 
образования. В то же время отсутствие единой идеологии 
и мировоззрения на государственном уровне создает про-
тиворечия и дисбаланс в социокультурном воспроизвод-
стве. Это особенно заметно среди молодежи. Без патрио-
тического воспитания молодежи не может быть единого 
социально-политического пространства для свободы го-
сударства и солидарности граждан.

Актуальность этого вопроса требует постоянного на-
блюдения и постоянного изучения патриотизма в опре-
деленной области. Изучение динамики патриотических 
изменений в различных социальных группах, особенно 
молодых, позволяет предсказать уровень социального 
стресса и конфликта, уровень социального стресса и ком-
форта в конкретном городе, регионе или стране. Поэтому 
необходимо постоянно следить за этой проблемой в со-
циальной реальности.

Основное содержание

Вопрос о том, какие существуют эффективные источ-
ники воспитания активной части современного общества 
в России, рассматривается в современных социологиче-
ских, политологических и философских отечественных 
исследовательских трудах: «…многие ученые считают, что 
чувство патриотизма основано на идентификации с об-
разом данной страны, с ее народом, ее культурой, рели-
гией (Н.С. Мухаметшина, А.В. Кузнецова, У.А. Кублицкая,  
А.Н. Малинкин и др.)» [10]. 

В советское время эти понятия полностью изменились 
и наполнились значениями, соответствующими доминиру-
ющей идеологии. Так, В.А. Сухомлинский писал о великом 
мире коммунистической цивилизации, в основе которо-
го лежит коммунистический идеал, верность трудящимся 
людям, желание отдать власть и жизнь во имя Советской  
Родины. Очевидно, что молодые люди по-прежнему актив-
ны, обладают сочувствием и апатией, однако активность 
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может вызвать и социальные волнения. Для них харак-
терно, как отмечает А.А. Свиридов, стремление объединить 
сторонников своей точки зрения и радикально изменить 
современную ситуацию в обществе. Именно это желание 
приводит людей возрастной группы от 15 до 25 лет в не-
формальные экстремистские группы [16].

Массовые расстрелы и взрывы в школах, колледжах 
и университетах в период с 2018 по 2021 г. следует рас-
сматривать как альтернативную форму терроризма, кото-
рая не соответствует существующей форме международно-
го терроризма. Развитие российских социальных движений 
происходит на фоне роста угроз со стороны терроризма 
и экстремизма, рекрутирующих сторонников из различных 
источников. После террористических атак на учебные за-
ведения в Благовещенске, Казани и Перми в 2019–2021 гг. 
следует отметить, что уровень угрозы изменился с 2018 г., 
а государственные учебные заведения в периферийных 
регионах стали объектом первичной угрозы.

Основываясь на анализе терактов в этих городах, мож-
но четко определить, что эти явления являются системны-
ми, не ограничиваются географией и связаны с новыми 
формами террористической деятельности, направленными 
на увеличение сложности угроз в образовательной сфере. 
Изучая специфику развития молодежного экстремизма 
в России, Е.В. Демидова-Петрова выделяет три основных 
определяющих фактора: «социально-экономическую не-
стабильность, особенности социальной мобильности и со-
циальную аномию». Из-за этих факторов происходит под-
мена ценностных ориентиров [5].

Следует отметить, что, в отличие от популярных форм 
международного терроризма, современные теракты на-
правлены на устрашение, стремление посеять чувство 
страха и опасности в обществе. Их целью может быть 
представитель любого возраста или социальной группы 
населения страны. Превращение учебных заведений в объ-
екты постоянной угрозы неминуемых терактов приводит 
к снижению уровня и качества образовательных услуг, 
формирует комплекс повседневных страхов.

Правомерно рассматривать террористические атаки 
2018–2021 гг. как проявления независимой формы меж-
дународного терроризма, направленного в этот период 
против учебных заведений. Учитывая возраст участников 
нападения, обозначение составляет 16–19 лет и не вы-
бирается случайным образом, а с учетом интересов этой 
возрастной группы.

Поиск и изучение личных причин в каждом отдель-
ном случае не позволяет установить связи между терак-
тами в разных регионах России. Каждый отдельный слу-
чай связан с индивидуальным мотивом, таким как месть, 
агрессия, отчаяние, что не позволяет нам рассматривать 

все террористические атаки как часть единого процесса, 
организованного и контролируемого удаленно с помощью 
современных коммуникаций и социальных сетей. Поэтому 
мы должны быть готовы изменить точку отсчета векторных 
и террористических объектов в будущем. Это могут быть 
места, где молодые люди собираются во время праздни-
ков — на каждой центральной площади, в поселке, районе 
и региональном центре.

Это связано с искусственным введением информации 
о количестве насилия в различных средствах массовой 
информации, что может усилить панику и негативное на-
строение среди молодежи [8]. Ключевой проблемой для 
развития сферы молодежной политики является поиск 
универсальных средств защиты от экстремистов в целом 
и объединения экстремистских сил против системы в част-
ности. Идеологической основа такой деятельности — па-
триотизм, который является основой для определения этих 
молодежных ассоциаций.

Самыми популярными методами работы патриотиче-
ских молодежных обществ по подавлению экстремизма 
среди молодежи является распространение идей патрио-
тизма, терпимости, межэтнической дружбы и лояльности 
властям. Однако, как отмечает исследователь О.Ю. Узунова, 
еще в 2017 г. проявился новый тренд в молодежном по-
нимании патриотизма как феномена «практических дел», 
который должен не только стимулироваться государством, 
но и жестко контролироваться и ежедневно направляться 
в определенное социальное русло [19].

Помимо скинхедов, футбольные фанаты были активны 
в рядах организации и часто подвергались резкой критике 
со стороны оппозиции. Как правило, молодые люди часто 
участвовали в спортивных проектах, связанных с органи-
зацией спортивных соревнований и проведением уличных 
мероприятий, а также на общественных началах помогали 
правоохранительным органам. Посредством таких проек-
тов патриотические молодежные ассоциации стремились 
преобразовать агрессию молодежи в активность в сферах 
спорта и общественно полезной деятельности. Несмотря 
на обвинения в СМИ правительственных патриотических 
молодежных ассоциаций в том, что среди их действующих 
членов присутствуют представители радикальных и экс-
тремистских молодежных субкультур, ни одна из этих мо-
лодежных ассоциаций не участвовала в экстремистских 
действиях.

Среди методов борьбы с молодежным экстремизмом со 
стороны патриотических молодежных ассоциаций наибо-
лее спорным по своим результатам (с точки зрения средств 
и последствий) следует назвать создание спойлерных про-
ектов. Проправительственные молодежные организации 
были вынуждены привлекать таких молодых людей в свои 
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ряды, чтобы они не присоединились к экстремистским 
субкультурным группам и массовым ассоциациям крайне 
правой экстремистской оппозиции (ныне запрещенные 
«Славянский союз», «Движение против нелегальной имми-
грации»). «Привлечение подозреваемых к ответственности 
на стадии пропагандистской работы и вербовки позволило 
не допустить дальнейшей радикализации и роста экстре-
мистского насилия» [11].

Экстремальные преступления, совершенные молодыми 
агентами, сократились в 2010-е гг. Власти и представители 
лояльных им организаций больше не сталкивались с не-
обходимостью проводить спойлерные проекты, которые на 
практике несколько снизили уровень экстремизма среди 
молодежи, но также привели к серьезным потерям в обу-
чении представителей патриотических молодежных орга-
низаций. М.Г. Сидукова в своих социологических исследова-
ниях указывает, что в последние несколько лет (2018–2022) 
идет устойчивый рост количества молодых людей в рядах 
экстремистов возрастной категории 15–25лет [17].

Одним из способов уменьшить экстремистскую актив-
ность молодежи может быть патриотическое поведение, 
сочетающее любовь к нации с уважением к другим на-
родам, живущим в нашей стране. Важность солидарности 
как созидательного механизма отмечает А.Э. Муталимов, 
акцентируя внимание на проблеме отношения к труду 
и созиданию, а также на влиянии феномена бездушности 
на распад общества [12].

Реализация государственной программы патриотиче-
ского образования граждан Российской Федерации может 
послужить средством для предотвращения распростране-
ния экстремизма в России, но методы и методы осущест-
вления патриотической деятельности должны быть умест-
ны во времени и обстоятельствах. Ценности патриотизма 
нельзя получить по наследству. Как отмечают К.В. Коржова 
и И.А. Мальцева, связь с отечеством не заложена в гене-
тической памяти, ее можно только воспитать [9]. В России 
в период, связанный с ухудшением социально-политиче-
ской ситуации в обществе, молодежь была движущей си-
лой процесса реагирования на решения государственных 
органов, так называемой лакмусовой бумажкой. Говоря 
о характере и уровне патриотизма современного миро-
воззрения молодежи, следует отметить, что большинство 
молодых людей довольно пассивны.

Заключение

Основными методами борьбы с возрастающей агрессией 
со стороны молодежи являются:

 � профилактическая работа с молодежью посредством 
пропаганды патриотизма, интернационализма и дружбы; 

 � вербовка представителей экстремистских субкультур и 
последующих организаций перевоспитания, лояльных 
правительству, в ряды молодежных организаций; 

 � создание собственных спойлерных проектов, в которых 
будет участвовать радикальная молодежь, минуя экс-
тремистское сообщество; 

 � профилактическая работа по борьбе с экстремизмом 
в интернете.
Самый популярный метод работы патриотических моло-

дежных обществ по подавлению экстремизма среди моло-
дежи — распространять среди молодежи идеи патриотизма, 
терпимости, межэтнической дружбы и лояльности властям. 

Новые видеопроекты, привязанные к юбилейным датам 
военных побед, выходят каждый год, однако они не ока-
зывают комплексного эффекта консолидации на длитель-
ный период, не оставляют след в обществе для дальней-
шего объединения людей. Отмена праздничных шествий 
и патрио тических парадов в период пандемии в 2020–21 гг. 
и современный отказ в 2023 г. от акции «Бессмертный полк» 
в формате общих многолюдных шествий имели негативное 
значение и продолжают разделять и негативно настраивать 
общество. Устойчивые традиции и обряды в конкретном, 
неизменном формате имеют важное и ключевое значение 
для воспитания преемственности среди следующих поко-
лений. Для детей важно видеть и запоминать устойчивые, 
конкретные и неизменные образы повседневного прояв-
ления патриотизма в проведении праздников, привязан-
ных к сюжетам побед и страданий народа в прошлом. Эле-
менты условности и относительности здесь неприемлемы, 
а изменение форматов проведения массовых праздников 
в дни памяти о войнах, памятные даты, посвященные дням  
России, образам и символам борьбы в прошлом, не способ-
ствует развитию патриотического сознания.

Постановлением Правительства  РФ от 30  декабря 
2015 г. № 1493 утверждена государственная программа 
«Патриотическое воспитание граждан Российской Феде-
рации на 2016–2020 годы». Организационное сопрово-
ждение государственной программы правительством РФ 
возложено на Росвоенцентр [14]. Основная цель програм-
мы — повысить гражданскую ответственность за судьбу 
страны, обеспечить национальную безопасность и устой-
чивое развитие Российской Федерации, укрепить чувство 
принадлежности к гражданам великой истории и культуры 
России, обеспечить преемственность поколений России, 
создать условия для повышения гражданской ответствен-
ности за судьбу страны.

Программа представляет собой комплексное сочетание 
идей и целей нормативно-правовых, организационных, 
научно-исследовательских и методологических мер, пред-
назначенных для решения основных задач в области па-
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триотического образования. Современные исследователи 
отмечают конкретные направления. Например, профессор 
С.А. Бабуркин в своем исследовании по повышению эффек-
тивности государственной политики в сфере патриотиче-
ского воспитания молодежи предлагает ряд комплексных 
мер, таких как помощь патриотических объединениям, раз-
витие социальной рекламы по патриотической тематике, 
популяризация героических поступков военнослужащих, 
системный мониторинг ценностных установок [2]. Также 
профессор В.Н. Жуков в вопросе патриотического воспи-
тания молодежи акцентирует внимание на необходимости 
пропаганды знания о патриотизме не на основе идеологии 
и не на основе воздействия на психику студентов и моло-
дежи, а на необходимости подлинно вузовского подхода 
к формированию и развитию патриотического мировоззре-
ния студентов, что «…сделает невозможным (или почти не-
возможным) увлечение ряда студентов разными далекими 
от жизни радикальными идеями» [5].

На сегодняшний день в стране реализуется  государ-
ственная программа «Патриотическое образование граж-
дан Российской Федерации на 2016–2020 годы» [13], 
основными целями которой являются повышение граж-
данской ответственности за судьбу страны и повышение 
уровня социальной интеграции, национальная безопас-

ность, обеспечение стабильного развития России, укрепле-
ние чувства принадлежности к великой истории и культуры 
России, обеспечение преемственности поколений россиян. 
Воспитание гражданина, который любит свою страну и се-
мью, играет ключевую роль в жизни [10]. 

Для того чтобы избежать подмены концепции, основное 
внимание должно уделяться координации гражданского 
и патриотического образования в социальных учрежде-
ниях, объединяющих образовательную деятельность госу-
дарства, общества и семьи. Как сказал президент Россий-
ской Федерации В.В. Путин в одном из своих выступлений: 
«У нас нет никакой, и не может быть другой объединяющей 
идеи, кроме патриотизма… Никакой другой идеи мы не 
придумаем, и придумывать не надо» [18]. 

Однако, следуя логике такого высказывания, необходи-
мо создавать основы и постоянно наполнять комплексным 
содержанием саму идею патриотизма. На современном 
уровне развития общественных отношений необходимо, 
чтобы становилась актуальной тематика патриотического 
воспитания, формирования естественных и социальных 
установок [6]. Таким образом, опираясь на идею патрио-
тизма, нужно создать социальную технологию на государ-
ственном уровне и наполнить ее постоянно действующим 
комплексным содержанием.
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